
【伊佐沼すまいる保育国 つどいの広場】

2026年4 イベント
開室時間9:00～ 12:00 13:00～ 15:00  対象 :おおむね3歳未満の乳幼児と保護者様
sanun ah obaで 'ζ喧]Э ICOい i

予約期間3/9(月 )～ 3/22(日 )ま で ホームページ予約フォーム、お電話及び当支援センターにて受付します。

締め切り後も空いているイベントは先着で承ります。 1家庭最大5日 分までご予約いただけます。

定員を上回つた場合は抽選となります。 予約キャンセルは当日朝9100までにご連絡ください。

☆予約が 声 した方のみ メール主たは、電話でご連 i夕 主す ^

水分(水筒など)、 お着替え、タオルをお持ちください。

動きやすい服装、汚れても良い服装でお越しください。

※鼻水 咳などの風邪症状のある方、解熱後24時間経過していない方などは参加をお控えください。

時、園見学を行っております。お気軽にお問い合わせください。 つどいの広場予約フォーム
I

月 火 水 木 金

1 個別相談
(利用時間内 )

1組 30分程度。電話予約
制です。

2フリーの日
(利用時間肉)

自由遊びの日。
園庭でも遊べます。

3フリーの日
(利用時間肉)

自
園
由遊びの国。
庭でも遊べます。

6どろんこ遊び
(利用時間肉)

砂場でどろんこ遊びに挑
戦 !お部屋でも遊べます。

7どろんこ遊び
(利用時間肉)

砂場でどろんこ遊びに挑
戦!お部屋でも遊べます。

8フリーの日
(利用時間肉)

自由遊びの日。
園庭でも遊べます。

9ファーストアート体験
10:00～

0歳から手を汚さずに出
来る絵の具遊び体験で
す。ぐちやぐちや遊びの
前段階です。

10はじめましての日
10:00～

当広場を初めてご利用の
方優先の日です。園見学
ツアーもします。

13 ぐちゃぐちゃ
あそびの日
10:00～

絵の具の感触を楽しみま
しょう♪親子で汚れても
良い服装でお越しくださ
い 。

14たんぼぽの日【0歳】
10:00～

0歳限定の日です。簡単な
おもちゃ作りをします。

15どろんこ遊び
(利用時間肉)

砂場でどろんこ遊びに挑
戦!お部屋でも遊べます。

16ばらの日【1歳】
10:00～

1歳限定の日です。簡単な
おもちや作りをします。

17ベビーマッサージ
10:45～

概ね4ヶ月～12か月のお
子さんが対象です。バス
タオルをお持ちくださ
い 。

20食育体験
ままのたからばこ
10:00～

親子で防災クッキング『しら
すのスパゲッティ』を作りま

す。塩 醤油の味つけは加減
できます。 1歳前後のお子さ
んからどうぞ。

21どろんこ遊び
(利用時間肉)

砂場でどろんこ遊びに挑
戦!お部屋でも遊べます。

22青骨コンデイシヨニング
10:45～

保護者向けです。
腰痛、肩こり、頭痛改善に効
果があります。フェイスタオ
ルをお持ちください。妊婦さ
ん不可。

23ちゅ―りつぷの日
【2・ 3歳】
10:00～

2 3歳の日です。簡単な
おもちや作りをします。

24 リトミック
ららら♪♪♪MUSIC
10:30～

音楽に合わせて体を動か
したり、楽器で演奏を楽
しみましよう。

27制作の日
10:00～

手形や足形を使つて季節
の制
る楽
う。

作をします。表現す
しみを体験しましょ

28身体測定
(利用時間肉)

測定をして記録カー ドに

記入しましょう。カウプ

指数を出して、発達状況
がチェックできます。

29昭和の日
30お誕生会
【3・ 4月生まれ】
10:00～

お誕生月のお友だちは10時か
らお誕生日カー ド作りをしま
す。お誕生日月でないお子さ
んも11時から一緒にお祝いし
ましょう。
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☆午後は自由遊び 13:00～ 15100ま で開室しております。ご利用の方は必ずお電話でご予約の上お越しください。


